
Salades / Salads

Hamburger  ................................................................................................. PLAT. 16
19-67 Burger  .............................................................................................  PLAT. 19
Fromage, bacon, tomate, oignons et le tout 
Cheese, bacon, tomato, onions & the works

Burger au Poulet Croustillant Sud-Ouest   .................................... PLAT. 18
Crispy Southwest Chicken Burger 
Sauce sud-ouest, laitue, tomate / Southwest sauce with lettuce & tomato

«Hot Dog» ou/or Pogo  ...................................................................... (2) PLAT. 16
Burger Brie et Pommes / Apple Brie Burger  ............................... PLAT. 20
Oignons caramélisés, Sauce sud-Ouest / Caramelized onions, Southwest sauce

Sandwichs et Wraps
    Wraps & Sandwiches

Burgers

Frites
    Fries

 Mini  S/P

Poutine  ................................................................................................. 9 .............. 13
Poutine Italienne / Italian Poutine  ......................................... 10  ............  15
Poutine BBQ  ...................................................................................... 9  ............  13
Poutine Montréal / Montreal Poutine .......................................................  17
Viande fumée et cornichon / Smoke meat & pickle

Poutine Poulet / Chicken Poutine  ..............................................................  15
Poutine 19-67 Poutine  ...................................................................................  18
Viande hachée, oignons, champignons et piments verts
Ground beef, onions, mushrooms & green peppers

Poutine Thaï Poutine  .......................................................................................  18
Sauce thaï épicée, poulet pané, échalotes, graines de sésame
Spicy Thaï sauce, breaded chicken, green onions & sesame seeds

Poutine Végétarienne / Vegetarian Poutine  .........................................  15
Champignons, piments verts, oignons et échalotes 
Mushrooms, green peppers, onions & green onions

 Mini  S/P

Frites / Fries  ......................................................................................  6 ................ 8
Frites Sauce / French Fries with sauce  ................................... 7 ................ 9

Poutines

Bifteck / Steak  ....................................................................................................  19
Poulet / Chicken  ................................................................................................  18
Sous-Marin 19-67 Sub  ....................................................................................  19
Jambon et pepperoni / Ham & pepperoni

Viande fumée / Smoked Meat ......................................................................  18
Sous-marin grillé au four comprend: Fromage mozzarella, oignons, piments verts, champignons, laitue,

tomates et choix de vinaigrette. / All oven-baked subs include: Mozzarella cheese, onions, green peppers, 
mushrooms, lettuce, tomatoes & choice of dressing.

Servi avec frites / Served with fries

Foie de Boeuf / Beef Liver  ......................................................................... 22
Garni d’oignons et bacon et servi avec choix de patates et légumes
Garnished with onions & bacon and served with vegetables & a choice of potatoes

Bifteck Villageois / Hamburger Steak  ................................................... 21
Servi avec légumes et choix de patates 
Served with vegetables & choice of potatoes

Doigts de poulet (4) / Chicken Fingers (4)  .......................................... 20
Servi avec salade de choux et choix de patates  
Served with coleslaw & choice of potatoes

«Beau’s Beer Fish’N Chips» à la bière Beau’s  ..................... 22
Fait maison et servi avec sauce tartare et salade de choux  
Home made and served with tartar sauce & coleslaw

Riz Chinois avec poulet / Chicken Fried Rice  ...................... 19

Plateau d’ailes de poulet (8) / Chicken Wings Platter (8)  ............. 20
Servi avec frites et salade de choux 
Served with fries & coleslaw

Classiques / Classics

Rondelles d’oignon / Onion Rings . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  11
Ailes de poulet / Chicken Wings  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  (6) 15    (12) 25 
19-67 Nachos 19-67 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  23
Poulet, olives, échalotes et tomates / Chicken, olives, green onions & tomatoes

Quesadillas au poulet / Chicken Quesadillas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  16
Fromage, piments verts, oignons, salsa et crème sure / Cheese, green peppers, onions, salsa & sour cream

Zucchini frits / Fried Zucchini  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  13
Bâtonnets de fromage / Cheese Sticks . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  14
Le Complet / The Works  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  28
4 bâtonnets de fromage, 3 zucchinis, 4 ailes de poulet, 4 rondelles d’oignon et mini nachos. Aucune sub.
4 cheesesticks, 3 zucchinis, 4 wings, 4 onion rings & Mini Nachos. No subs.

Bruschetta  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  12 
Quartiers de pommes de terre et trempettes
Potato Wedges and dips . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  11
Coquille St-Jacques  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  17
Pain à l’ail / Garlic Bread  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8
Pain à l’ail gratiné / Garlic Bread with Cheese . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10
Escargots à l’ail gratinés / Snails garlic au Gratin . . . . . . . . . . . . . . . . 13
Soupe du jour / Soup of the day  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6
Jalapeño Poppers   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12
Jardinière / Garden  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10
César / Caesar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10

Salade jardinière au poulet / Chicken Garden Salad . . . . . . . . . . . . . 19
Salade césar et crevettes / Caesar Salad with shrimps  . . . . . . . . . . 19
Salade Grecque / Greek . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19
Grecque Authentique / Authentic Greek . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
Ajoutez du poulet /  Add Chicken  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6
Ajoutez crevettes / Add Shrimps  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6

r
Sous-Marin

Subs
Entrées
  Appetizers

Club Sandwich  .................................................................  20 .... pour 2 / for 2  .....28 
Sandwich Poulet Chaud / Hot Chicken Sandwich  ............................... 20
Assiette Sand. Viande Fumée / Smoked Meat Platter  ..................... 19
Wrap César / Caesar Wrap  ...................................................................  PLAT. 18
Salade César, poulet mariné, bacon et fromage
Caesar salad, marinated chicken, bacon & cheese

Wrap Thaï Croustillant / Crispy Thai Wrap  ...................................  PLAT. 18
Sauce Thaï mi-piquante, poulet croustillant, oignons, carottes, laitue, tomates et échalotes 
Medium Thai sauce, crispy chicken, onions, carrots, lettuce, tomatoes & shallots

Wrap Grec / Greek Wrap  ......................................................................  PLAT. 18
Poulet mariné, sauce tzatziki et à l’ail, tomates, oignons, concombre et feta
Marinated chicken, tzatziki and garlic sauce, tomatoes, onions, cucumbers & feta

Wrap 19-67 Wrap  .................................................................................... PLAT. 18
Poulet croustillant, laitue, bacon, fromage suisse et mayo / Crispy chicken, lettuce, bacon, swiss cheese & mayo

Burger de poisson pané / Fried Fish Burger .................................. PLAT. 20
Fait maison et servi avec sauce tartare et salade de choux / Home made and served with tartar sauce & coleslaw
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Spaghetti sauce à la viande / Meat Sauce Spaghetti  .....................  18
Sauce Napolitaine disponible / Napolitan sauce available

Spaghetti 19-67 Spaghetti  .......................................................................  21
Oignons, champignons, piments verts, pepperoni et olives 
Onions, green peppers, mushrooms, pepperoni & olives

Spaghetti Chinois / Chinese Spaghetti .................................................  22
Lasagne sauce à la viande / Meat Sauce Lasagna  ...........................  20
Fettuccine Alfredo  ........................................................................................  21
Fettuccine Carbonara  ..................................................................................  22
Fettuccine 19-67 Fettuccine  .....................................................................  24
Poulet, sauce alfredo, champignons, tomates et échalotes 
Chicken, alfredo sauce, mushrooms, tomatoes & green onions

Pizza-ghetti  ........................................................................................................ 25
Servi avec salade ou légumes ou spaghetti sauce à la viande
Served with salad or vegetables or meat sauce spaghetti

Poulet Parmigiana / Chicken Parmigiana  ............................................  26
Servi avec spaghetti sauce à la viande ou napolitaine ou fettuccine alfredo 
Served with napolitan sauce or meat sauce spaghetti or fettuccine alfredo

Fettuccine Alfredo aux Crevettes  ........................................................... 28
Fettuccine Alfredo with Shrimps 

Pouding au riz / Rice Pudding  .....................................................................  6
Gâteau au Chocolat Maison / Homemade Chocolate Cake  ...........  9
Tartes maison (Assorties) / Homemade Pies (Assorted)  ...................................  8
Gâteau Vedette / Cake of the Week  ...................................................... 10

Jus assortis / Assorted Juice  .......................................................................  4
Boissons gazeuses en fontaine (remplissage gratuit)  .......................................  4
Fountain Soft Drinks (free refills) 
Pepsi, Diet Pepsi Diète, 7-Up, Ginger Ale, Club Soda, Thé glacé, Iced Tea

Boissons gazeuses en bouteille / Bottled Soft Drinks 
Lait / Milk  .............................................................................................................. 4
Lait au chocolat / Chocolate Milk  ............................................................... 4
Chocolat Chaud / Hot Chocolate  ...............................................................  4
Café et Thé / Coffee & Tea  ........................................................................  2.6

Tisanes (assorties) / Herbal Tea (assorted)  ..........................................................  3.5

Desserts

Breuvages / Beverages

Filet de sole amandine / Sole Amandine  .............................................  24
Servi avec légumes, riz et choix de patates / Served with vegetables, rice & your choice of potatoes

Bifteck New York Steak (10 oz) AAA  ..................Prix du Marché/Market Price
Servi avec légumes, choix de patates et sauce au poivre
Served with vegetables, your choice of potatoes & “sauce au poivre”

Mer et Terre Steak NY et brochette de crevettes ..Prix du Marché/Market Price

Surf Turf NY Steak & Shrimps Skewer
Servi avec légumes, choix de patates et sauce au poivre
Served with vegetables, your choice of potatoes & “sauce au poivre”

Coquille St-Jacques  ........................................................................................ 24
Servi avec salade césar ou patate et légumes / Served with Caesar salad or potato & vegetables

Poulet Souvlaki / Chicken Souvlaki   ........................................................ 26
Servi avec légumes, riz, patates, sauce tzatziki et sauce à l’ail
Served with vegetables, rice, potatoes, tzatziki sauce & garlic sauce

Filet de Poulet mariné / Marinated Chicken Fillet  ........................... 24
Servi avec légumes, riz, choix de patates et sauce au choix
Served with vegetables, rice, your choice of potatoes & choice of sauce

Filet de Poulet Thaï / Thaï Chicken Fillet  .............................................. 25
Servi avec légumes, riz et choix de patates / Served with vegetables, rice & your choice of potatoes

Filet de Poulet “Forty Creek BBQ” Chicken Fillet  ..........................  25
Servi avec légumes, riz et choix de patates / Served with vegetables, rice & your choice of potatoes

Brochette de poulet glacée BBQ / BBQ Glazed Chicken Brochette ... 26
Servi avec légumes, riz et choix de patates / Served with vegetables, rice & your choice of potatoes

Filet de poulet et 1 brochette de crevettes ........................................ 29
Chicken Fillet & 1 Shrimp Skewer
Servi avec légumes, riz, choix de patates et sauce au choix
Served with vegetables, rice, your choice of potatoes & choice of sauce

De Luxe

Enfants / Kids

10 ans et moins / 10 years old or less
Comprend lait ou jus ou boisson gazeuse et crème glacée

Includes milk or juice or soft drink & ice cream 

Poutine  ............................................................................................................... 11
Doigts de poulet avec frites   .................................................................... 11
Chicken Fingers with fries
Spaghetti  ........................................................................................................... 11
Hot Dog (1) avec frites / (1) Hot Dog with fries  .............................. 11
Sandwich fromage grillé avec frites  ...................................................... 11
Grilled cheese sandwich with fries 
Pizza ..................................................................................................................... 11
Pizza fromage ou pepperoni / Cheese or pepperoni pizza

Pogo et frites / Pogo and fries  ................................................................ 11

 Bambino P / S M / M G / L

Fromage  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  14 17  24 28
Cheese
Pepperoni ou Bacon  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  15   19  25 31
Bacon or Pepperoni 
Végétarienne  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  16 21 28 34
Vegetarian
Toute garnie  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  16 20 28 34
All Dressed
Canadienne  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  16 21 29 36
Canadian
Spécial 19-67   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  16 23 32 37.5

Pepperoni, champignons, oignons, piments verts, olives vertes et bacon

19-67 Special Pepperoni, mushrooms, onions, green peppers, green olives & bacon 

Hawaiienne  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  16 20 28 34
Hawaiian 
Amateur de viande  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   23 33 38
Pepperoni, jambon, boeuf haché et bacon

Meat Lovers  Pepperoni, ham, ground beef & bacon 

Viande fumée . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  16 21 29 36
Smoked Meat
Poulet BBQ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  23 32 38
Sauce pizza, poulet grillé, oignons rouges et sauce forty creek

BBQ Chicken Pizza sauce, grilled chicken, red onion & forty creek drizzle

Extra fromage ou viande . . . . . . . . . . . . . . . 1.5   2.25   3.5   4.6

Extra Cheese or Meat
Extra ingrédients  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.5   1.75   2.25   3.35

Extra Ingredients
Trempettes / Dips - House & Garlic - 1.5

Options gluten 
avisé disponibles
• Salades variées
•Pain à l’ail
•Bruschetta
•Escargots à l’ail
•Certaines soupes
•Club sandwich et autres sandwich
•Stir Fry Thaï
•Diverses protéines:  boeuf, poisson, poulet
•Pizza
*Soyez avisés que ces plats sont faits d’ingrédients sans gluten 
mais nous ne pouvons pas garantir qu’il n’y ait aucune  
contamination croisée avec du gluten.

Gluten Friendly 
Options available
•Various Salads
•Garlic Bread 
•Bruschetta
•Certain soups
•Garlic Snails
•Club Sandwich & Other Sandwiches
•Stir Fry Thai
•Various Proteins: Fish, Beef & Chicken Platters
•Pizza
*Please be advised that these choices are made with no gluten 
ingredients but we can’t guarantee any cross contamination 
with gluten.

r
Pâtes / Pasta Pizza PIZZA SANS GLUTEN DISPONIBLE EN PETIT FORMAT

GLUTEN FREE SMALL SIZE PIZZA AVAILABLE


